
 



  

 

 

 

 

 

 

PROPOSAL 

 
 

 
 

1. Pembinaan  prestasi atlit sebaiknya dimulai dari usia dini dengan sistem prestasi    
berjenjang danberkelanjutan dengan memberikan motivasi dan peluang mengembangkan 
potensi dan prestasi yang ada pada atlit generasi penerus, maka frekuensi kejuaraan 
haruslah lebih banyak. 

2. Dalam rangka memenuhi capaian prestasi,  maka kami penggiat INKAI di Riau berusaha 
merealisasikannya dengan  melaksanakan Kejuaraan INKAI RIAU OPEN ( IRO’23 ) KARATE 
CHAMPIONSHIP Se-Sumatera, memperebutkan Piala Bergilir “MITO ENERGI INDONESIA”,  
di Pekanbaru tanggal, 22 – 24 Juni 2023.  
 

 

                                                      

1.  Undang-Undang No. 3 Tahun 2005 tentang Sistim Keolahragaan  Nasional.  
2.  Anggaran Dasar  dan Anggaran Rumah Tangga INKAI.   
3.  Darma Bakti Penggiat INKAI Riau  
 

 

 

 

1.  Menambah pengalaman jam bertading bagi atlit-atlit INKAI berbakat dan berpotensi yang 
ada di Club, Ranting di daerah Kabupaten/Kota Se-Sumatera  

2.  Terbentuknya sistim dan pola pembinaan berjenjang yang didukung oleh seluruh komponen 
sehingga muncul atlit-atlit potensial yang berprestasi Regional dan Nasional. 

3. Untuk mendapatkan atlit-atlit yang berprestasi yang akan dipersiapkan mengikuti Kejuaraan 
tingkat Nasiona 

 
 

 

1.  Untuk Evaluasi dan Uji prestasi bagi atlit-atlit INKAI yang berpontensi. 
2.  Untuk menambah Jam terbang bertanding bagi atlit karate INKAI.  
3.  Menambah dan memper-erat hubungan silaturrahmi sesama atlit INKAI. 

 

 

                                                  “ INKAI RIAU OPEN (IRO’23) KARATE CHAMPIONSHIP 

                                                            PIALA BERGILIR MITO ENERGI INDONESIA” 

 
 

                                                     “Melalui INKAI RIAU OPEN’23 Karate Championship,   
                                                 kita Bangkitkan Semangat Juang serta Prestasi Atlit INKAI”.  
 
 
 
 

 
 



 
 

 
 

     

1.  Pelaksanaan Perlombaan dan Pertandingan :  

      - Hari / Tanggal    :  Kamis s/d Sabtu, 22 – 24 Juni 2023 

      - Pukul     :  08. 30 wib sampai selesai  

      - Tempat   :  Gelanggang Remaja Jalan Sudirman Pekanbaru 
 

3. Pendaftaran Peserta Online : 
 

     - Mulai Pendaftaran   : 1 Mei – 15 Juni 2023 
     - Tutup Pendaftaran   : 15 Juni 2023 / Pukul 24.00. Wb 

     - Link Pendaftaran   :   

     - Biaya Pendaft. Ditransfer Ke :  Rekening BCA 0342780073    

     - Bukti Transfer dikirim ke WA    :  Atas nama,  LUKMAN HAKIM 

  3.  Daftar Ulang / Registrasi dan Timbang Badan : 
 

  - Hari / Tanggal      :  Selasa - Rabu, 20 – 21 Juni 2023. 

  - Pukul     :  08.00 wib s/d 16.00 wib.  

  - Tempat      :  Gelanggang Remaja Jalan Sudirman Pekanbaru 

  - Penyerahan Berkas  :         Menyerahkan  Semua  Persyaratan Yang Telah Ditetapkan      

   

  4.  Tehnical Meeting : 

  - Hari / Tanggal  : Rabu, 21 Juni 2023  

  - Pukul        : 14.00 wib sampai selesai  

  - Tempat     : Gelanggang Remaja Jalan Sudirman Pekanbaru 

 

 

 

       - Hari/Tanggal  :  Rabu, 21  Mei 2022   
       - Pukul  :  09.00 s/d 13.00. wib 
       - Tempat  :  Gelanggang Remaja Jalan Sudirman Pekanbaru  

     - Membayar Biaya  :  Rp. 50.000,-/orang 
     *.   Peserta diwajibkan membawa Pakaian Karate-gi dan perlengkapan lain  
     *.   Wasit/Juri yang bertugas akan ditentukan hasil dari Pembekalan / Refreshing  
 

 
  

 

1. Peserta IRO’23 adalah :   Khusus Atlit Karate INKAI, dari Club, Ranting, Kabupaten/Kota  
Se-Sumatera.  

2. Kuota Peserta keserluruhan dibatasi hanya 600 peserta. 
3. Setiap peserta hanya dibolehkan mewakili 1 (satu) kontigen/Tim.  
4.    Setiap peserta hanya dibolehkan  mengikuti maksimal 3 (tiga) Nomor. 
5. Setiap Kontingen/Tim kuota perkelas tidak dibatasi dan KATA Beregu hanya 2 (dua) Regu.  
6. Akomodasi, konsumsi dan transportasi ditanggung masing-masing  kontingen/Tim. 
7.  Hasil Juara Umum, 1, 2 dan 3 masing-masing mendapatkan Uang Pembinaan, Piala, serta 

Piagam.    
 
 
 
 



 
 
 

 
  

 

1. Pesertanya hanya atlit -atlit INKAI se-Sumatera    
2. Pendaftaran Peserta Atlit dan Manager, Official serta Pelatih secara OnLine dengan  
      Link Pendaftaran :  Menyusul……….. 

3. Saat Registrisi / Daftar Ulang melampirkan : 

      a. Surat Rekomendasi kolektif Tim atau perorangan dari Club, Ranting, Pengcab INKAI 
          Kabupaten/Kota, Pengprov  Se-Sumatera dan di tandatangani oleh Ketua masing-masing 
 

b. Menyerahkan Foto Copy Akte Kelahiran 

c. Surat Pernyataan dari Atlit 

d. Surat Keterangan Sehat Dari Dokter 

e. Menyerahkan Pas foto 4 X 6 latar berwarna Merah = 1 lembar 

           3.   Membayar biaya pendaftaran :     a. Perorangan  Rp.  200. 000,-   
               b. Beregu  Rp   250. 000,- 

                    c. Kontingen  Rp.  250. 000, 
 

 

1.  Peraturan perlombaan dan Pertandingan menggunakan ketentuan  dari PB FORKI dan WKF.  

2. Perlombaan dan Pertandingan menggunakan sistim Gugur.  

3. Semua keputusan Wasit/Juri mutlak dan tidak ada protes, kecuali kesalahan administratif. 

4. Jenis KATA yang dimainkan dalam perlombaan Wajib memainkan hanya KATA SHOTOKAN. 

5.    Peserta Pra Dini hanya untuk dilombakan Khusus KATA saja (SHOTOKAN) 

          6.   KATA Perorangan Katagori :  

 a.  Pra Dini, Minimal menguasai 2 (dua) KATA Dasar/Hean (SHOTOKAN) sampai Final. 

 b.  Usia Dini dan Pra Pemula pada Babak Penyisihan memainkan KATA Dasar/Hean  

                      SHOTOKAN dan pada Babak Final memainkan KATA Lanjutan bebas SHOTOKAN. 

7. Untuk KATA Beregu Katagori Cadet sampai Senior  dalam Perebutan Medali wajib 

memainkan BUNGKAI (Aplikasi Kata) dalam waktu 5 (Lima) menit untuk keseluruhan (KATA 

dan BUNGKAI)  

8. Setiap kelas bisa dilombakan dan dipertandingkan minimal 4 (empat) peserta, dan jika tidak 

memenuhi jumlah peserta tersebut akan digabungkan ke kelas diatas atau dibawahnya.   

           9.   Setiap peserta kumite wajib menyediakan/mengunakan kelengkapan pertadingan 

          10. Setiap peserta kumite kelas Usia dini, Pra Pemula dan Pemula Wajib menyediakan memakai 

                 /menggunakan  FACE MASK (Pelindung Kepala) dan kelengkapan lain sesuai standar WKF 

11. Manager/Official dan Pelatih  wajib mengikuti Tehnical Meeting  

12. Pelatih yang mendampingi atlit dilapangan wajib menggunakan Jaket dan sepatu olahraga 

serta saat Final Wajib Memakai Jas warna gelap. 

13. Selama pertandingan berlangsung hanya Atlit,  Pelatih yang diperkenankan berada di Area 

pertandingan.  

14. Wasit/Juri dari daerah disediakan Akomodasi/Penginapan oleh pantia 

15. Panitia hanya menyediakan pelayanan medis sebatas P3K pada saat pertandingan.  

 

 

 



 

   

 

 

 

1.   Peraturan perlombaan dan Pertandingan menggunakan Peraturan  PB FORKI dan WKF.  

2.   LOMBA KATA : 

a. Peserta Lomba KATA semua wajib memakai Karate-Gi berlambang INKAI 

    di dada sebelah kiri  serta Sabuk Warna Merah / Biru. 

b. KATA yang dimainkan Wajib KATA  dasar SHOTOKAN Heian 1 (satu) sampai 5 (lima) 

2.   PERTANDINGAN KUMITE : 

      a. Peserta Pertandingan KUMITE Semua wajib memakai Karate-Gi berlambang INKAI 

          di dada sebelah kiri serta Sabuk Warna Merah / Biru. 

      b. Peserta Pertandingan Wajib mengunakan / memakai perlengkapan, Hand Protector,  

          Gum Shield, Shin Protector. 

3. Semua keputusan Wasit/Juri mutlak dan tidak ada protes, kecuali kesalahan administratif. 

 

 

 

 

                

  KELAS FESTVAL KATA    KELAS FESTVAL KUMITE    

1. PRA DINI (6 - 7 Th)     Kelahiran Tahun 2017 - 2016   

  KATA Perorangan   PUTRA 

  

        

  KATA Perorangan   PUTRI         

              

2. USIA DINI (8 - 9 Th)     Kelahiran Tahun 2015 - 2014   

  KATA Perorangan   PUTRA 

  

Kumite PUTRA         - 30 Kg  + 30 Kg   

  KATA Perorangan   PUTRI Kumite PUTRI          - 25 Kg  + 25 Kg   

              

3. Pra PEMULA (10 - 11 Th)      Kelahiran Tahun 2013 - 2012   

  KATA Perorangan   PUTRA 

  

Kumite PUTRA         - 35 Kg  + 35 Kg   

  KATA Perorangan   PUTRI Kumite PUTRI          - 30 Kg  + 30 Kg   

              

4. PEMULA (12 - 13 Th)     Kelahiran Tahun 2011 - 2010   

  KATA Perorangan   PUTRA 

  

Kumite PUTRA          - 45 Kg  + 45 Kg   

  KATA Perorangan   PUTRI Kumite PUTRI           - 40 Kg  + 40 Kg   

              

5. CADET (14 - 15 Th)     Kelahiran Tahun 2009 - 2008   

  KATA Perorangan   PUTRA   Kumite PUTRA         - 50 Kg  + 50 Kg   

  KATA Perorangan   PUTRI   Kumite PUTRI         - 45 Kg  + 45 Kg   

                
 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

                

1. PRA DINI (6 - 7 Th)     Kelahiran Tahun 2017 - 2016   

  KATA Perorangan   PUTRA           

  KATA Perorangan   PUTRI           

                

2. USIA DINI (8 - 9 Th)     Kelahiran Tahun 2015 - 2014   

  KATA Perorangan   PUTRA           

  KATA Perorangan   PUTRI           

  Kumite PUTRA         - 30 Kg  + 30 Kg         

  Kumite PUTRI          - 25 Kg  + 25 Kg         

                

3. Pra PEMULA (10 - 11 Th)      Kelahiran Tahun 2013 - 2012   

  KATA Perorangan   PUTRA           

  KATA Perorangan   PUTRI           

  Kumite PUTRA         - 35 Kg  - 40 Kg  + 40 Kg       

  Kumite PUTRI          - 30 Kg  - 35 Kg  + 35 Kg       

                

4. PEMULA (12 - 13 Th)     Kelahiran Tahun 2011 - 2010   

  KATA Perorangan   PUTRA           

  KATA Perorangan   PUTRI           

  Kumite PUTRA          - 40 Kg  - 50 Kg  + 50 Kg       

  Kumite PUTRI           - 35 Kg  - 40 Kg  + 40 Kg       

                

5. CADET (14 - 15 Th)     Kelahiran Tahun 2009 - 2008   

  KATA Perorangan   PUTRA PUTRI         

  KATA Bregu    PUTRA PUTRI         

  Kumite PUTRA         - 52 Kg  - 57 Kg  - 63 Kg  + 63 Kg     

  Kumite PUTRI         - 47 Kg  - 54 Kg  + 54 Kg       

                

6. JUNIOR (16 - 17 Th)     Kelahiran Tahun 2007 - 2006   

  KATA Perorangan   PUTRA PUTRI         

  KATA Beregu PUTRA PUTRI         

  Kumite PUTRA          - 55 Kg  - 61 Kg  - 68 Kg  + 68 Kg     

  Kumite PUTRI           - 48 Kg  - 53 Kg  - 59 Kg  + 59 Kg     

                

7. SENIOR (18 - 28 Th)     Kelahiran Tahun 2005  -  1995   

  KATA Perorangan   PUTRA PUTRI         

  KATA beregu   PUTRA PUTRI         

  Kumite PUTRA          - 55 Kg  - 60 Kg  - 67 Kg  - 75 Kg  + 75 Kg   

  Kumite PUTRI          - 50 Kg  - 55 Kg  - 61 Kg  - 68 Kg  + 68 Kg   

                

8. KELAS BEST OF THE BEST Juara 1 diKelas masing-masing PUTRA dan PUTRI      

          
 

 
 



 
 
 
 

 
 

1. Hal-hal yang belum jelas akan dibahas dalam Tehnical Meeting. 

2. Untuk Informasi dapat menghubungi.    

  

Kontak Person :  

b     Ftr. LUKMAN HAKIM, S.St. FT. SP.  KV.    ( 0852 7898 8771 )            

c.    HENDRI HASAN               ( 0821 6982 9780 ) 

d.  UJANG SYUKRI, S.Pd                     ( 0812 6894 9966 ) 

 

 

 
 

  

PANITIA PELAKSANA  
INKAI RIAU OPEN’ 23 KARATE CHAMPIONSHIP 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ftr. LUKMAN HAKIM, S.St. FT. SP. KV  
Ketua, 

 
 
 
 
 
 
 

                   RORITAMAYASARI 
                  Sekretaris 

 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 
 
 

  Sekretariat Panpel : Jalan Puyuh No. 10 Sukajadi Pekanbaru, Telp. 0812 7791 4986_0812 6894 6699 

 
 

SURAT PERNYATAAN ATLIT 
 
 

 
Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

     Nama Lengkap  :  ............................................................................ 

    Tempat / Tgl. Lahir :  ............................................................................. 

    Kontingen/Tim    :  .............................................................................  

    Alamat   :  ............................................................................. 

                                                     :   ............................................................................. 

 HP               :  ............................................................................. 

                                        

 

Dengan ini menyatakan apabila terjadi  cedera berat pada diri saya saat kegiatan perlombaan atau 

pertandingan di INKAI RIAU OPEN (IRO’23) Karate Championship tahun 2023, maka saya tidak akan 

menuntut Panitia Pelaksana INKAI RIAU OPEN (IRO’23). 

 

Demikian Surat Pernyataan ini kami buat dengan sebenar-benarnya tanpa ada unsur paksaan dari 

pihak manapun. 

 
 

                                                                                         ………………………., …………………………… 2023 
 

                                                                                                  yang membuat Pernyataan,    
 
 

                                                                                          materai 
                                                                                                            10.000 

  
 

                                                                                                           ................................................ 
 
 
 
 
 


